
 

〈ひし餅タワー大会〉 

ひし餅を模した厚紙を、何段積み上げられるか！ 

さあ挑戦！制限時間は３０秒⏱ 

もし倒れちゃっても、３０秒の間は、 

何度でもチャレンジ OK！ 

でも、1 段目からまたやり直し～～             

スリルと駆け引き満載のゲーム！ 

皆様「大集中」の手に汗握る勝負でした。 

 

ちなみに、職員も挑戦してみました(笑) 

欲深、積み上げすぎて無残にもガラガラ～(T_T) 

倒れてしまい、結果、２段…       

１位の方はなんと ８段でした！ 

皆様辛抱強くチャレンジ下さりお疲れさまでした。 

こころばかり・・・ 

３位の方まで表彰状と右上ひな飾りをバックに 

お写真を撮らせて頂きました    

 

 

 

 

 

 

   3月 3日はひな祭り。今年も小さな手作り雛人形（3段）飾りと小さなお内裏様

とお雛様を施設内にあちこち飾りつけ    皆様いくつ発見下さいましたか    

皆様、いくつ発見されましたでしょうか   

〈ひな祭り ランチメニュー〉 

今回も厨房頑張りました！！ 

♦ 菱餅風押し寿司 

♦ 筑前煮 

♦ フルーツポンチ 

♦ お吸い物 

♦ お漬物 

なんといっても 

菱餅風押し寿司！色鮮やか！ 

かわいく出来上がりました！？    

筑前煮はコトコト味が染みて美味しい～ 

フルーツポンチはお口の中がシュワッと 

幸せ(*´ω｀*)    

おやつは…食べちゃっていいの？リアルな 

「お内裏様とお雛様」    

御髪を整え、 

つぶらな瞳におちょぼ口っと   

・・・細かな作業お疲れさまでした       

 

                                  

４月は昭和の日にイベント開催！ 

昭和の皆様からのアンケート結果により、献立決定！

厨房またも頑張ります！ 

                                 

≪昭和の日         昼献立≫600 円!?とってもお得ﾃﾞｽ✨ 

          Katz初登場 「海鮮」ちらし丼 

         いちごのサラダ          浜松水餃子香味だれ 

         なつかしの遠州焼き          彩のお吸い物 

≪おやつ≫団子入りお汁粉 お楽しみに～！ 

せっかくだから追加利用いかがですか！？ 

Katz リハビリ・デイ 

浜松市中央区舞阪町舞阪 5180-3

（セブンイレブン浜松舞阪店裏） 

TEL.（053）597-2860 

HP：https://www.katz2024.com 

 

見学・お問い合わせお待ちしております！ 

Katz リハビリ・デイ便り 3 月 

https://www.katz2024.com/

